
Besuchen Sie uns auf 
 

m.facebook.com/inseleins/ 
 

oder 
 

instagram.com/insel.1/ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Insel 1 GmbH 
Insel 1 

85276 Pfaffenhofen a. d. Ilm 
T: +49 8441 7847700 
F: +49 8441 7847701 

www.insel-1.de 
info@insel-1.de 

 
 
 

Speisen 
to go 

 
Di – Sa  

11:30Uhr – 14:00Uhr 
     17:30Uhr – 21:30Uhr 

 
 
 

 
 
 
 

Bestellung 
T: +49 8441 7847700 

 
 
 

 

Getränke 
 

Alkoholfrei 

Aqua Morelli Frizzante oder Naturale  0,75 l         6,90 

Orangina    0,25 l         3,90 

Red Bull a,b,e,i    0,33 l         4,00 

 

Bier  

Weihenstephaner Hell alkoholfrei     0,5 l         4,30 

Weihenstephaner Weißbier alkoholfrei                     0,5 l         4,20 

Müllerbräu Weißbier leicht                                        0,5 l         4,20 

Müllerbräu Hopfenland Pils                               0,33 l         3,70 

 

Wein 

Italien / Lombardei 
Casello Bondoni / Lugana 2020                   0,75 l    22 
 

Italien / Apulien 

Gran Appasso 2018    0,75 l    26 

http://www.insel-1.de/


 

 

 

Pinsa Romana 
 

Quattro Formaggi (4.1,7,14)       11,00 
Mozzarella|Emmentaler|Parmesan|Gorgonzola 

Ortolana (4.1,7,9,14)        11,00 
Tomaten|Mozzarella|Paprika|Oliven|Champignons|Zucchini 

Boscaiola (4.1,7,14,c)        12,00 
Tomaten|Mozzarella|Salsiccia|Champignons|frische Petersilie 

Lombarda (4.1,7,8,14)        12,00 
Mozzarella|Gorgonzola|Birne|Walnüsse 

Veneziana (4.1,7,9,14)        12,00 
Tomaten|Mozzarella|Zwiebeln|Oliven|Kapern|Cocktailtomaten 
Basilikum 

Bufala (4.1,7,14)        15,50 
Tomaten|Büffelmozzarella|Kirschtomaten|Basilikum|frisch belegt 

Piccante Fuoco (4.1,7,14,c)       12,50 
Tomaten|Mozzarella|pikante Salsiccia 

Parma (4.1,7,14,c)        18,00 
Tomaten|Parmaschinken|Büffelmozzarella|Kirschtomaten 
Rucola|Parmesan 

Bianca (4.1,7,14,c)        12,50 
Büffelmozzarella|Cocktailtomaten|Tiroler Speck|Basilikum 

 
 
 
 
Sie würden gerne die Pinsa Veneziana glutenfrei bestellen? Kein Problem! 
Wir können Ihnen auch jede Pinsa als Pizza zubereiten oder andersherum. 
 
 
Fragen Sie uns auch gerne nach unseren Wochenangeboten. 

 
 

Pizza 
(auch glutenfrei möglich) 

Margherita (4.1,7,14)                 9,00 
Tomaten|Mozzarella|Basilikum 

Regina (4.1,7,14,c)               11,00 
Tomaten|Mozzarella|Schinken|Champignons 

Funghi (4.1,7,14)               10,00 
Tomaten|Mozzarella|Champignons 

Salami (4.1,7,9,14,c)               11,00 
Tomaten|Mozzarella|Salami|Pepperoni 

Prosciutto (4.1,7,14,c)               10,50 
Tomaten|Mozzarella|Schinken 

Tonno (3,4.1,7,14)               11,50 
Tomaten|Mozzarella|Thunfisch|Zwiebel 

Scampi (4.1,5,7,14)               19,50 
Tomaten|Mozzarella|Scampis 
sonnengetrocknete Tomaten|Tropeazwiebeln 
schwarzes Knoblauchöl 

Spianata Calabra (4.1,7,14,c)              12,50 
Tomaten|Mozzarella|pikante Salami aus Kalabrien 

Capricciosa (4.1,7,9,14,c)              13,50 
Tomaten|Mozzarella|Schinken|Champignons|Oliven 
pikante Salami aus Kalabrien|Artischocken|Kapern 

Completa (3,4.1,7,9,14,c)              15,50 
Tomaten|Mozzarella|pikante Salami aus Kalabrien 
Hinterschinken|Champignons|Oliven|Artischocken|Kapern 
Thunfisch|Zwiebeln 

Quattro Stagioni (4.1,7,9,14,c)            12,50 
Tomaten|Mozzarella|Schinken|Champignons 
Artischocken|Oliven 

 

 

Vorspeisen 

Insel 1 Teller (7,9,C)                                                 11,50 
Spianata Calabra|Parmaschinken|Antipasti|Parmesan 

Gorgonzola 

Mozzarella di Bufala (4,7,10,12)            13,00 
Büffel Mozzarella|Caponata|Pinienkerne|Kapern 

Vitello Tonnato (3,9,10)             12,00 
54°C gebratener Kalbsrücken|Kapern 

Pasta  (auch glutenfrei möglich) 

 

Ravioli Ricotta und Spinat (1,4,,7)            16,50 
Butter Sauce|Salbei 

Tagliatelle Bolognese (4,10)             15,00 
Rinder Hackfleisch|Tomatensauce|Sellerie|Zwiebel|Karotten 

Spaghetti mit Garnelen (4,5,10)            17,00 
Tomatensauce|Knoblauch|Petersilien 

Salate 

Insel - Salat (8,9,11)    
Blattsalat|Kirschtomaten|Radieschen|Karotten|Gurken 
Balsamicodressing|Sonnenblumenkerne 

+ Hähnchen (4,12)              12,50 
+ 3 Garnelen (5)              13,50 

 

Salat Ziegenkäse (9,11)             12,00 

Baby-Leaf|Baby-Spinat|kandierte Walnüsse|Cranberrys 
Ziegenkäsebrûlée|Balsamico-Zwiebeln|Himbeerdressing 

Nizza Salat (1,3,7,9,11)             13,50 
Blattsalat|Kirschtomaten|Kartoffeln|Thunfisch|Oliven|Grüne 

BohnenGekochte Eier|Gurken|Citronette 

 

Desserts 

Tiramisu (1,4,7)                                 6,50 
 


